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Dieser ,Fall” war fir die Farbberaterin Anne Fuchs (rechts) schnell klar: Nachbarin Susanne Klésges ist eindeutig ein Frihjahrs-Typ.
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Der Rat eines Profis kann hilfreich sein / Tip fiirs Friihjahr: mal zur Farbberatung!

Kalte Tone fiir den Sommertyp

Von ANJA SETTNIK

KLEVE. Um bloB nichts falsch zu machen, kleiden sich viele Leute am
liebsten schwarz. Das ist eigentlich immer aktuell, meinen sie, und kann
doch jeder tragen. Letzteres allerdings findet Anne Fuchs, Farb- und
Stilberaterin aus Kleve, iiberhaupt nicht. ,Schwarz ist nur was fiir den
Wintertyp”, meint sie. AuBerdem wiinscht sich jetzt im Friithling, wo die
Natur mit ihrem Farbenreichtum kokettiert, manche Frau doch ein et-
was lebendigeres AuBeres. Eine RP-Redakteurin wagte den Selbstver-

such: Wozu rit mir die Fachfrau?

Termin: 9 Uhr. Das ist schon das erste
Problem, denn um die Zeit bin ich
noch nicht ganz wach. Die Lust, mich
besonders aufwendig zu gestalten,
schlummert da ebenfalls noch. Also:
Naturlook im Gesicht, einfarbig dun-

kelblaue Kleidung, schén neutral,
denke ich. Und hab’ schon einen Feh-
ler begangen. ,Blau ist iiberhaupt
nicht neutral. Damit signalisieren Sie
schon: Ich gehore ans Kopfende des
Vorstandstisches”, erklart Anne

Lingst sind auch die Méanner eitel

KLEVE. Was sind das fiir Menschen,
die die Beratung einer Fachfrau in
Anspruch nehmen, anstatt auf ihren
eigenen Geschmack zu vertrauen?
Unsichere, dngstliche?

Das bestreitet Anne Fuchs ener-
gisch: ,Ich halte es eher fiir ein Zei-
chen von SelbstbewuBtsein, wenn
man eigene Schwichen erkennt und
sich bei kompetenten Leuten Rat
sucht.” Die Farb- und Stilberaterin
berichtet zum Beispiel von jungen
Médchen, die sich bei einer Bank be-
werben wollen und dafiir ihr AuBeres
so vorteilhaft wie moglich présentie-
ren mochten. Manche wiirden auch
von ihren Miittern geschickt.

Zu einer kompletten Farb- und
Stilberatung gehort auch das typge-
rechte Make-up - wohl dem, der Zeit
genug mitgebracht hat! Denn fiir 180

Mark, diese Summe nimmt Anne
Fuchs fiir die Komplett-Beratung, ar-
beitet die Kleverin drei Stunden lang
an ihrer Kundin. Die sitzt so lange -
im Gegensatz zur Kosmetikerin - in
einem bequemen Stuhl.

Was Anne Fuchs viel Spal macht:
Auch manche Minner wissen ihren
Rat inzwischen zu schétzen. Die rich-
tige Frisur, vielleicht ein Bart, um die
Kopfform gefalliger erscheinen zu
lassen, eine Brille, die einen markan-
ten Punkt setzt, dann natiirlich eine
figurgiinstige Kleidung. Ein properes
Erscheinungsbild hilft in Beruf und
Privatleben weiter . . .

Selbst davor, dem Mann, wenn er
allzu blaB und langweilig wirkt, die
Augenbrauen zu richten oder zu far-
ben, schreckt die Kleverin nicht zu-
riick. nik

Fuchs. Na gut. Warum nicht. Immer-
hin: Die Haut bloB frisch gewaschen
und nicht bepinselt - das ist richtig
fiir den Besuch bei der Beraterin.

_Sehr
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Denn sie will mich (Gott sei Dank nur
mein AuBeres!) ganz genau kennen-
lernen.

Haare und Augen

Deshalb iiberpriift sie auch gleich
die Innenseiten meiner Unterarme
auf den origindren Hautton, verge-
wissert sich, daB meine dunkle Haar-
farbe nicht aus der Tube stammt.
Dann legt sie mir Tiicher in verschie-
densten Farben iiber die Schultern
und begutachtet, was die mit meinem
Gesicht machen.

Ganz schon eigenartig, sich so an-
starren zu lassen. Und sich selbst eine
Stunde lang (oder auch lénger) im
Spiegel zu betrachten. Sieht Anne
Fuchs, daB mein eines Auge eine Spur
grofer wirkt als das andere? DaB die
Brauen nicht ganz gleichmaBig ge-
schwungen sind? DaB mein Haaran-

satz etwas diinn geraten ist? Ich bin
ihren Blicken ausgeliefert.

Meine Haarfarbe macht es der Kle-
verin recht einfach, mich schon mal
in eine gewisse Ecke zu zwiéngen.
dunkelhaarig -  beinahe
schwarz, das ist iiblicherweise der
Wintertyp. Recht helle Haut hat die-
ser Typus, eher selten blaue oder (wie
ich) griinliche Augen. Aber es kommt
noch schlimmer: dazu Sommerspros-
sen! Ja, gibt’s denn so etwas?

Ich kann da nicht viel zu sagen, so
sehen wir zu Hause alle aus. Nicht,
daB Papa Sommersprossen hitte,
aber dunkles Haar und helle Augen -
dafiir hat sich die Natur in unserer
Familie mehrfach entschieden. Anne
Fuchs lehnt es wegen Haut und Au-
gen jedoch ab, mich diesem Typ ein-
deutig zuzuordnen. ,Ich sehe in Thnen
eher den Sommer”, ringt sie sich
durch. Klingt auch hiibsch, finde ich.

Starke Farben

Immerhin sind wir uns dariiber ei-
nig, daB es die kalten, grau- oder
blaugrundigen Tone. sind, die mein
Gesicht zum Leuchten bringen.
,Starke Farben kénnen Sie als Dun-
kelhaarige immer gut tragen”, sagt
sie, und figt freundlicherweise hinzu,
daB mir aber auch die helleren Misch-
farben gut stehen. Und sogar unter
den Brauntonen finden wir etwas
Passendes - ein kiihles, grau-rostfar-
benes Braun. Beige, orange, lachsro-
sé, sonnengelb - diese Toéne sind
nichts fiir mich. Obwohl: Was ich im
Schrank hangen habe, werfe ich nicht
weg. Wenn es Sommer wird, dann ge-
f4llt mir gelb. Und niemand auf der
Welt wird mich dazu bringen, meine
geliebte alte beigefarbene Strickjacke
auszumustern!



